Praxisfragen

Dirfen Heilpraktiker
flr Psychotherapie
verschreilbungs-
pflichtige Arznei-
mittel im Notfall
anwenden

Im VFP-Rechtsforum auf unserer Home-
page stellt ein Mitglied die Frage:
«Dart ein Heilpraktiker fiir Psychothera-
pie Patienten im Notfall z. B. bei einem
epileptischen Anfall in der Praxis ein
verschreibungspflichtiges Notfallmedi-
kament verabreichen oder muss in jedem
Fall der gerufene Notarzt abgewartet
werden? Welche Haftungsproblematik
konnte auf Heilpraktiker fiir Psychothe-

rapie zukommen?"

erschreibungspflichtige Arzneimittel

Arzneimittel, die der Verschreibungspflicht
unterliegen, dirfen von Apothekern nur bei
Vorliegen einer drztlichen, zahnérztlichen

oder tierdrztlichen Verschreibung an den-

Verbraucher abgegeben werden [§48 Abs. 1
Satz 1 Arzneimittelgesetz-AMG). Die Auflis-
tung ist abschlieBend, sodass Heilprakiiker

aus dem verschreibungsberechtigten Fach-
kreis ausgeschlossen sind. Sie sind deshalb
als Verbraucher” im Sinne des §48 Abs. 1
Szlz 1 AMG einzuordnen.

Verschreibungspflichtige Arzneimittel

in der Praxis lagern und anwenden?

Erhalten Heilprakiiker auf arztliche Ver-
schreibung ein Arzneimittel, stellt sich die
Frage, ob sie dieses fiir eine Notfallbehand-
lung in ihrer Praxis lagern und anwenden
dirten oder sogar missen. Regelungszweck
van $48 AMG ist der Schutz vor Gefahren,
die drohen kinnen, wenn Arzneimittel ohne
drztliche Anweisung und Kontrolle ange-
wendet werden (vgl. Kloese!{Cyran, Arznei-
mittelrecht, Band 4, Anm. 1 zu $48 AMG].
Die Regelung der Verschreibungspflicht be-
zieht sich also nach Sinn und Zweck der
Norm auf die Abgabe in Apotheken und die
Anwendung. Erhalten Heilpraktiker legal als
Verbraucher drztlich verscnriebene Arznei-
mittel, licgt bei deren Anwendung am Pati-
enten zwar kein VerstoB gegen 5§48 AMG
vor, jecoch kann bei einem Zwischenfall
eine fahrlissige Kdarperverletzung (8230
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Strafgesetzbuch] gegeben sein. Der Fahrlas-
sigkeitsvorwurf besteht canr darin, dass ein
versehreibungspflichtiges Arzneimittel bei
einem Patienten angewendel wurde, was
Arzten vorbehalten ist.

qung der Anwendung

ifgesetzbuch

Unter sehr engen Voraussetzungen eines
rechtfertigenden Notstandes kann der Heil-
praktiker berechtigt sein, ein verschrei

bungspflichtiges Arzneimittel anzuwencen,
sodass der zuvor geschiderte Fahrldssig-
keitsvorwurf entfallt. Kommt es zu einem
Zwischenfall, wiirde eine Fahri&ssigkeitsbe-
urteilung erfolgen, so als ware der Heilprak-
liker berechtigt, wie ein Arzt dieses Arznei-
mittel beim Patienten anzuwenden. Die Vor

aussetzungen sinc in &34 Strafgesetzbuch
geregelt: Wer in einer gegenwdértigen, nicht
anders abwencbaren Gefzhr fir Leben, Leib,
Freiheit, Ehre, Eigentum oder ein anderes
Rechtsgut eine Tat begeht, um die Gefahr
von sich oder einem anderen sbzuwenden,
handelt nicht rechtswidrig, wenn oei Ab-
wigung der wigerstreitenden Interessen,



namentlich der betroffenen Rechtsgiiter
und des Grades der ihnen drohenden Ge-
fahren, das geschiitzte Interesse das beein-
trachtigte wesentlich Gberwiegl, Dies gilt
jedoch nur, soweit die Tat ein angemessenes
Mitte! ist, die Gefahr abzuwenden.” Die
WVoraussetzungen werden streng ausgelegt,
sodass im Zweifel keine Rechtfertigung an-
zunehmen ist. Heilpraktiker sollten deshalb
nicht darauf vertrauen, sich auf 5§34 Straf-
gesetzbuch berufen zu konnen.

Von Lagerhaltung ist abzuraten

Wendet der Heilpraktiker verschreibungs
pflichtige Arzneimittel an und kommt der
Patient zu Schaden, kann auch zivilrechtlich
eine Pflichtverletzung vorliegen. Die Folge
kénnen Schadensersatz- und Schmerzens-
geldanspriiche sein. Ein Problem kiinnte sich
auch mit cer Haftpflicntversicherung erge-
ben. Kdme man zu dem Schluss, dass die
Anwendung eines verschreibungspflichtigen
Arzneimittels ausschlieBlich Arzten vorbe-
halten ist und deshalb der Heilpraktiker
den Zwischenfall grob fahrldssig herbeige-
fiihrt hat, kénnte die Versicherung nach

§82 Abs. 3 Versicherungsvertragsgesetz
von ihrer Leistung ganz oder teilweise frei
werden. Nach allem ist von der Lagerhal-
tung und Anwendung verschreibungspflich-
tiger Arzneimittel abzuraten.

Und wenn der Patient das verschrei-

bungspflichtige Arzneimitte! mitbringt?

Gelegentlich liest man den Rat, die Anwen-
dung verschreibungspflichtiger Arzneimittel
sei fiir Heilpraktiker unzulissig, es sei denn,
der Patient bringe diese mit einer konkreten
Verordnung mit (Sieler-Schulz in Deinzer,
Notfille und SofortmaBnahmen fiir Heil-
praktiker, Seite 22]. Der Autor meint mit
Jkonkreter Vierardnung” wohl, dass das ver-
schreibungspflichtige Arzneimittel dem Pa-
tienten selbst auch verordnet wurde. Wie
auch immer, gegeniiber cer oben geschil-
derten Rechlislage ergibt sich auch dann,
wenn der Patient das verschreibungspflich-
tige Arzneimittel mitbringt und Ubergibt,
keine Anderung. s bleibt dabei, dass nach
Vorstellung des Gesetzgebers Abgsbe und
Anwendung verschreibungspflichtiger Arz-
neimittel arztgestiitzt sein sollen.

Quintessenz

Egal in welcher Situation und Fallgestaltung
ist Heilpraktikern und Heilpraktikern fir
Psychotherapie zu raten, keine verschrei-
bungspflichtigen Arzneimittel anzuwenden.
Im Zusammenhang mit verschreibungs-
pflichtigen Arzneimitteln werden Heilprak-
tiker rechtlich wie Verbraucher eingestuft.
Die Anwendung eines verschreibungspflich-
tigen Arzneimittels im Notfall wird bei ei-
nem Zwischenfall meistens als Pflichtverlet-
zung eingestuft.

Fazit:

Im Notfall sofort den Notarzt rufen und
allgemeine MaBnahmen ergreifen.
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